

Septembre 2021

	semaine
	mardi
	mercredi
	jeudi
	vendredi

	

31 aout au 3 septembre 
	

Assiette chinoise servie avec riz et
Légumes aux choix du chef


	

Jambon servi avec patates pillées et ses légumes
	

[bookmark: _GoBack]Nouilles aux bœuf servies avec légumes


	

Chop suey servi avec pain à l’ail


	


7 au 10 septembre
	

Pâté chinois servi avec marinades



	

Boulettes aux pêches servies avec patates pillées et légumes
	

Lasagne aux légumes servies avec pain à l’ail
	

Bouche trou servi avec frites et salade de chou (Hot dog au bœuf haché)

	


14 au 17 septembre
	

Macaroni aux bœufs et fromage servi avec salade


	

Quiche aux légumes servis avec patates et
condiments


	

Côtelettes de porc servies avec patates et légumes
	

Pizza maison sur pain burger servi avec frites

	


21 au 24 septembre
	

Ravioli au fromage sauce tomate servi avec pain


	

Poisson aux tomates servi avec riz et légumes
	

Bœuf haché Tex Mex en vrac servi avec riz

	

Cigare au chou servi avec patates pillées et légumes

	


28 septembre au 1er octobre
	


Hamburger steak servi avec oignon et frites
	


Coquilles farcies aux bœufs servies avec légumes du jardin
	


Boulettes surprise (fromage dedans) servies avec patates pillées et légumes
	


Pâte sauce à la crème avec boulettes de pesto servi avec pain à l’ail
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